
ПОГЛАДЬ РЕБЁНКА ПЕРЕД СНОМ… 

Новый социально-важный проект 

 

Автор проекта 

  
Москвич Н. Белоусов, автор трёх книг: "Погладь Ребёнка перед сном...", "Разговор с 

Другом" и "Разговор с Другом-2", лауреат конкурса "Самая добрая книга страны-98", 

основатель первой в стране частной благотворительной организации "Ассоциация 

Одиноких Отцов" (1990 г. Более чем за 20 лет 420 выступлений по всем каналам радио и 

телевидения, в газетах и журналах. См. больше сведений об основателе проекта).  

 

ИСТОРИЯ  РОЖДЕНИЯ  ПРОЕКТА 

Однажды, после очередного выступления по телевидению, меня пригласили выступить 

перед женщинами-заключёнными. После этого было ещё два подобных приглашения… 

Читая выдержки из своих книг "Погладь Ребёнка перед сном…" и "Разговор с Другом", я 

заметил, как некоторые Женщины разного возраста незаметно смахивали слезу…  

Прощаясь с ними, подарил многим из них по книге с автографом на их имя. С какой же 

радостью (и со слезинкою в глазах) они принимали подарки…  

Уверен, нет, – знаю! – Это состояние очищает душу. И будет мощным толчком для этих 

Женщин, если после чтения подобных строк о Семье и Детях они перестроят своё 

мышление, пересмотрят своё поведение, многое поймут… переоценят… и повернутся 

лицом к своей Семье, Детям…  

Так родилась грандиозная идея нового (очередного) социально-важного проекта: 

Всенародно выпустить книгу большим тиражом: 100 000 !!! экз. карманного формата и  

бесплатно подарить их  

каждой Женщине-заключённой с автографом автора. 

Читая книгу, заглядывая в неё несколько лет, эти Женщины (находясь в тяжелейших 

условиях для женской психики и здоровья!) призадумаются о своём положении, и, даже 

если только некоторые из них вернутся к Семье и брошенным Детям, это уже улучшит 



социальный климат нескольких Семей и страны. Даже если это поможет нескольким 

заброшенным Детям вновь обрести свою родную Маму, то ради этого ничего не жалко! 

(Мой Друг, не забудь сегодня вечером погладить своих Ребёнков перед сном. Ладно?). 

 

НЕМНОГО  СТАТИСТИКИ 

http://oppps.ru/kolonii-zhenshhin-v-ssha-i-rossii-kak-sidyat-nashi-zhenshhiny.html 

В России 63 женских колонии!!! В учреждениях УИС содержится около 60 000 (!!!) 

женщин, в том числе около 50 000 осужденных, содержащихся в ИК, и 10 000 

человек, в отношении которых избрана мера пресечения: заключение под стражу.  

При женских колониях имеется 13 домов ребенка, в которых проживает около 768 детей.  

Не правда ли – страшные цифры?! 

Пугающая статистика… Сколько же Детей стали сиротами при живых матерях?! Даже если у 

каждой из них в среднем по 2 ребёнка, то  у нас в стране около 120 000 Детей остались 

сиротами при живых Матерях, попавших в места лишения свободы по тем или иным 
причинам (очень часто по глупости!). Не говорим ещё о миллионах Детей в нашей, реальной 
жизни, брошенных родителями, или оставшихся сиротами после потери своих Мам…  

В наших ли силах сделать хотя бы несколько Детей счастливыми?  
 

 
 
 

 

ВАША РЕКЛАМА НА ВСЮ СТРАНУ   
НА ЦЕЛЫЙ ГОД 

По миллионам предприятий 
и физических лиц России!!! 

 
 
 

 
 

НЕКОТОРЫЕ ОТЗЫВЫ ЧИТАТЕЛЕЙ 

1. Я в полном восторге! Каждый стих – это правда жизни, по которой надо жить! Наверное, 

Николай очень хороший, и к тому же святой человек! Чувствуешь, что все высказывания 

написаны от большой души и от чистого сердца! Эту книгу должен прочитать каждый, кто 

хочет жить в любви и любить всё, что его окружает! Большое спасибо Николаю!!! Знаю, что 

эти стихи я перечитаю ещё не раз!       Ольга Мудрая. Златоуст.   
 

 

2.  По роду деятельности, а я – библиограф, ежедневно просматриваю и анализирую 

большое количество книг. Но такого чуда не встречала давно. Вы замечательный поэт. 

Очень надеюсь на то, что в наше нелегкое время Вам удастся опубликовать и остальные 

тома.         Коновалова Н.С. 20 лет. Москва.   



 

3. В доме должны быть обязательно две книги – одна, как символ культуры, – и другая – как 

символ религии. «В человеке всё должно быть прекрасно: и лицо, и одежда, и мысли». А.П. 

Чехов. То же самое можем сказать и о КНИГЕ Н. Белоусова «Погладь ребёнка перед 

сном…» – всё в ней прекрасно: и ЛИЦО, – обложка, и ОДЕЖДА, – оформление, и МЫСЛИ – 

СОДЕРЖАНИЕ. Именно такой я и увидела книгу Николая Белоусова. В течение одного 

вечера книга была прочитана, вернее, проглочена (так истосковалась, оказывается, душа по 

ЖИВОМУ ПОЭТИЧЕСКОМУ СЛОВУ). Нет, не умерла, не захирела прекрасная русская 

поэзия! …такого могучего ЗАРЯДА ДОБРОТЫ, ЛАСКИ, ЛЮБВИ, который исходит от каждой 

страницы её – не припомню.   Крюкова Н.П. (МГИМО, работала в Англии третьим 

секретарём в Советском посольстве. Автор книги «УРОКИ ЛЮБВИ И ВЕРЫ 

для иностранцев и в наставление соотечественникам»). 

 4.  Ваши книги мы прочитали на одном дыхании, передавая их друг другу, как в старые 
добрые времена, на один день, на одну ночь. Каждое стихотворение – яркое, краткое 
изречение, лучик, сверкнувший внезапно, а, главное, оно является выражением наших 
мыслей, чувств и исходит из наших душ. От Ваших книг идёт доброе излучение. Шавлакова  
Е.В., Гурина В.В., Зуева О.А., Харькова И.В. Учителя Спасско-Лутовиновской средней 
школы им. И.С. Тургенева Мценского района Орловской обл. 
 
5.  Книга вызвала такой всплеск эмоций, который я уже от себя не ожидала ни при каких 
обстоятельствах. Эта книга… способна пробудить людей к добру, справедливости, 
милосердию… Анна Имбрицкая. 33 года. Москва. 

6.  Увидев Вас случайно в метро, торгующего своими книгами в переходе, я отнеслась к Вам 
с иронией. Что же это за автор, который торгует своими произведениями сам?! Но когда я 
прочла несколько Ваших стихов, я была поражена, потрясена, и удивлена, и мне стало 
стыдно за себя. В последние годы я прекраснее ничего не читала.  

Всем мамам, папам и учителям на всей планете Я рекомендовала бы на Вашем творчестве 
воспитывать детей, Чтобы привить любовь и уважение ко всему живущему на свете. Тогда 
бы мир намного стал добрей.  Н. Буланова. Москва. 

 7.  Читая стихотворение «Прекрасен ужин на двоих» Николая, я уже слышал мелодию, 
гармонию, размер и тональность будущего своего романса на слова Николая Белоусова. Я 
знал твёрдо, что этот романс будет! 

Читая изданные книжки стихов… я и тогда понял, что это ПОЭТ-мудрец. В каждой его 
строке… ПРАВДА.  

Сейчас поэтов очень много. 
Но больше с вывеской – «Поэт»!  
Но он поэт… Поэт от Бога. 
Случайно нас свела дорога 
В счастливый, творческий дуэт. 

 Юрий Мацкевич  

композитор, 93 года. Москва. 

8. Очень благодарна судьбе за встречу с книгой Н. Белоусова «Погладь ребенка перед 
сном…». Книга несёт свет и предлагает задуматься о многих аспектах жизни, повернуться 
лицом к Храму, воспитать в себе и в детях доброту. Т. Пилвере. Рига. Латвия.  



9. Приобрела в Сокольниках Вашу книгу и очень этому рада. По тому, какие слова наиболее 
часто употребляет человек, вполне можно судить о нём. Честь, нежность, – увы, так редко 
упоминаются эти слова сейчас в их первозданном значении… А у Вас они есть. Есть! И Вам 
веришь. У Вас это – настоящее. Спасибо! Бесслер Р.М. Москва.  

10. Ваши поэтические миниатюры очень доходчивы, в них видишь всю свою жизнь, 
проникнуты такой святостью, как будто ты посетил храм, и очистился душой. Иванова Р. 
Калининградская обл. 

11. Книга несёт людям добро и душевное тепло. Как это нужно во все времена. Конова И.Ф. 
Дубна. Московская Область. 

12. Книга лежит у кровати. Ложусь, перед сном читаю. Просыпаюсь утром – читаю. 
Нелиферь Н.А. Москва, ЦДРИ.  

13. Примите, пожалуйста, мой самый восторженный отзыв о книге Н. Белоусова «Погладь 
ребенка перед сном…». Слово «восторженный», впрочем, не вполне соответствует тем 
чувствам, которые это ни на что не похожая книга вызвала лично у меня. Чувство это 
сродни радости беседы с незнакомым ранее человеком, который вдруг открывает в себе то, 
чем и ты сам живёшь.  

И главный показатель искренней и живой книги – очень захотелось, чтобы было 
продолжение. Просто хоть беги и звони автору. Так не хочется расставаться. Один из 
старших сыновей читал со мной по очереди, а строгий наш папа – художник, оформляющий 
книги уже пятнадцать лет, признал и засвидетельствовал, что книга эта продумана и 
сделана прекрасно. После этой книги стараюсь не забыть погладить «ребёнков» перед 
сном, даже самых больших, и отдельно благодарю Автора за этот совет.  

Семья художников книжников 
Костюк И.В. сын Даниил, Кулемин А.С. Москва. 

 
14. С радостью вчитывалась в добрые строки удивительной родниковой искренности 
прозрачного стиха книги Н. Белоусова «Погладь ребенка перед сном…». Такие книги нужны 
любой семье, если она мечтает вырастить личность. Доброго пути Вашей книге! 

С Уважением,  

 Наталья Дурова  

 Уголок Дурова. Москва. 

Ещё отзывы от моих любимых Читателей тут, где может быть и Ваш отзыв о Книге. 

 

 
 

 

ВАША РЕКЛАМА НА ВСЮ СТРАНУ НА ЦЕЛЫЙ ГОД 

По миллионам предприятий 
и физических лиц России!!! 

 

 
 

 
 
 



Для осуществления этого уникального проекта приглашаем в нашу команду  
Генерального Спонсора и/или Главного Мецената, 

славное Имя (и фирма) которых будут опубликованы на вечные времена  
в уникальном издании, которое разойдётся по всей стране... 

Официальная публикация Проекта для Инвесторов  
на сайте ВСЕ ИНВЕСТОРЫ.ру: 

 

https://vse-investory.ru/projects/23670-poglad-rebnka-pered-snom 

 

------------------  *  *  *  ------------------  

 

ДОРОГОЙ  ДРУГ! 

У ТЕБЯ ЕСТЬ ШАНС 

быть причастным к обретению родных Мам брошенными Детьми, к оздоровлению  
нашего общества, к улучшению социального, психологического климата страны.  

Надеюсь, ты не против этого. А если сотни или тысячи брошенных Детей, благодаря всем 
нам, смогут обрести своих родных Мам,  

КАКОЕ ЖЕ ЭТО СЧАСТЬЕ: БЫТЬ С МАМОЙ!  

(Мой Друг, не забудь сегодня вечером погладить своих Ребёнков перед сном!) 

*  *  *  

 

И ещё… я не имею абсолютно никакого права настаивать, но если ты примешь посильное 

участие в проекте, и, если, благодаря тебе, хотя бы один Ребёнок обретёт  

свою родную Маму, и станет немного счастливее, поверь мне: 

  

ЭТО  ТОГО  СТОИТ! 
 

 

 

------------------ *  *  * ------------------  

 

Погладь Ребёнка перед сном! 

Пусть улыбнётся, засыпая,  

И никогда пусть не узнает, 

Что горе нас своим крылом 

Задело ночью, пролетая... 

Погладь Ребёнка перед сном,  

Ослабь натянутые струны,  

Пока он спит, – отбрось все думы, 

И сдай всё прошлое на слом. 

Погладь… Ребёнка… перед сном...  
 

© 06.12.1988 (01:30) Николай Белоусов. Москва 
 

 

 

 



------------------ *  *  *    ------------------ 

 

ВТБ  NIKOLAY BELOUSOV. Ɍ = 5368290028906867 

$ = 40817840133104007210. € = 40817978633104007213 
 

СберБанк = 4276 3801 6171 3222 
 

ЯндексКошелёк: 4100186615461 или: money.yandex.ru/to/4100186615461 

 

Киви +79160153852. PayPal - nnn009nnn@yandex.ru 

.------------------  *  *  *  ------------------ 

Какое это Счастье –  

Любить и понимать! 

Мне Радость доставляет  

Радость доставлять. 

 

© 03.03.1989 (02:37) Николай Белоусов. Москва  
 

------------------  *  *  *  ------------------ 

Друзья, любой из Вас может получить от меня подарок на свою почту – мою третью книгу 

"Разговор с Другом-2", которую выпустило Правительство Москвы (2012) в лице  

Департамента по работе с семьёй и молодёжью (и подарило мне весь тираж – 3 000 экз.).  

Прочитайте её всю за один присест (лучше перед сном, в тишине).  

Не пожалейте на это всего 30 минут своего драгоценного времени.  

Поймёте потом, почему… и получите… Радость. Пишите. 

------------------  *  *  *  ------------------  

 

Тем, кому "жаль" совсем расставаться со своими кровными:  

возьму от 10 000 до млн на 1-3 года под Ваш процент (30%-40%-50%) 

И Доброе дело сделаете, и заработаете!!! Пишите. 

Я уже внёс (первый!) в этот Проект свои 70 000 рублей… 

 

Каждый, вложивший в это благое дело от 1-й и до… тыс. руб. (и приславший адрес),  

получит экземпляр этой новой, уникальной, впервые, специального выпуска книги,  

с автографом Автора на Ваше славное Имя - дарителя, мецената, Инвестора. 
 

Прими участие в Проекте, Друг! Мы все очень надеемся на тебя! 

 

Мой Друг, если ты захотел принять участие в этом важном проекте, но…  

почему-то сомневаешься… предлагаю пообщаться лично со мной,  

Автором книг и проекта в Скайпе  Примите приглашение  

от меня (и моей Собачки года - 545 my): https://join.skype.com/invite/dplGl32EfaO8  

Могу прислать своё фото с открытым паспортом в руках, или пришлите свой Скайп на почту: 
ПИШИТЕ: nnn009nnn@yandex.ru ЗВОНИТЕ: +7(916)015-3852 (10:00 - 03:00) 

 

 
© 23.03.2018 (20:46) Николай Белоусов. Москва.  

https://money.yandex.ru/to/4100186615461
https://join.skype.com/invite/dplGl32EfaO8

